JAVNI ZAVOD

ZDRAVSTVENI DOM LENDAVA
KIDRICEVA 34

KLINICNI LABORATORIJ

Obrazec 65

Ime in priimek:

NAVODILA ZA ZBIRANJE 24 - URNEGA URINA

Pred odvzemom preiskovanec dobi v laboratoriju zbiralno posodo in natan¢na pisna

navodila o zbiranju 24-urnega urina

Prvi dan ob doloceni zacetni uri (npr. ob 7 uri) izpraznite mehur v stranisce

\es naslednji urin zbirate nadaljnjih 24 ur v oznaceno zbiralno posodo z imenom in
priimkom in identifikacijsko kodo.

Med zbiranjem hranite zbiralno posodo v hladilniku

ODb veliki potrebi najprej urinirajte, dodajte urin v zbiralnik in Sele nato se izCistite v

strani$ce

Drugi dan ob isti dolo¢eni uri (npr. ob 7 uri) izpraznite mehur v zbiralnik

Nato celotno koli¢ino zbranega urina ¢im hitreje dostavite v laboratorij, kjer se natan¢no

izmeri, ter dokumentira celokupna izlo¢ena koli¢ina urina

Za natanCen izracun ocistka kreatinina potrebujemo podatke telesne teZe in visSine za

oceno telesne povrsine. Vljudno prosimo, da posredujete te podatke v pisni obliki pri

oddaji zbranega 24-urnega urina v laboratorij.

Prosimo vas, da upostevate navodila, ker vam lahko samo tako zagotovimo pravilnost

rezultatov

Telesna teza: kg

Telesna visina: cm

VZORCE SPREJEMAMO: od ponedeljka — petka od 6:45—10:00 h



